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1. Пояснительнаязаписка

Программаобученияпо общимвопросамохранытруда и функционирования
системы управления охранойтруда (далее — Программа) разработанаАвтономной
некоммерческойорганизациейдополнительного профессиональногообразования
«ПрофРост»в соответствии со следующиминормативно-правовымиактами:

Трудовойкодекс РоссийскойФедерации,
ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот 24.12.2021г.

N2 2464 «О порядкеобученияпо охранетрудаи проверкизнания требованийохраны
труда»,

Федеральныйзакон от 28.12.2013 N2 426-ФЗ «О специальнойоценке условий
труда»,

ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РоссийскойФедерацииот
29.10.2021 г. N2 773Н «Обутвержденииформ(способов) информированияработниковобих
трудовыхправах, включая правона безопасныеусловияи охранутруда, и примерного
перечняинформационныхматериаловв целях информированияработниковобих трудовых
правах,включая правона безопасныеусловияи охранутруда»,

ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РоссийскойФедерацииот
28.12.2021г. N2 926 «Об утвержденииРекомендацийпо выборуметодовоценки уровней
профессиональныхрискови по снижению уровнейтаких рисков»,

Федеральныйзакон от 24.07.1998г. N2 125-ФЗ «Обобязательномсоциальном
страхованииот несчастных случаевна производствеи профессиональныхзаболеваний».

цель реализации программы:приобретениеслушателями специализированных
знаний, уменийи навыков в сфереохранытруда для ихпримененияв практической
деятельности и обеспеченияпрофилактическихмероприятийпо предотвращениюслучаев
производственноготравматизма и профессиональныхзаболеваний, снижению их

последствий.
Категорияслушателей:

работодатели(руководители организаций), заместители руководителей
организаций,руководителифилиалови их заместители,

руководителиструктурныхподразделенийорганизацийи их заместители,

руководителиструктурныхподразделенийфилиалаи их заместители,

специалисты по охранетруда,
члены комиссий по проверкезнания требованийохраны труда, лица,

проводящиеинструктажипо охранетрудаи обучениетребованиямохранытруда,
члены комитетов (комиссий) по охранетруда, уполномоченные (доверенные)

лица по охранетрудапрофессиональныхсоюзов и иных уполномоченныхработниками
представительныхоргановорганизаций,

группысмешанного состава.

В результатепрохожденияобученияслушатели:
приобретаютзнания об основах охранытруда, основах управленияохраной

трудав организации, по специальным вопросамобеспечениятребованийохранытрудаи
безопасностипроизводственнойдеятельности, о социальнойзащите пострадавших от
несчастных случаев на производстве и профессиональныхзаболеваний, об аспектах
оказания первойпомощипострадавшимна производстве,

приобретаютумения решать специальные вопросы обеспечениятребований
охраны труда и безопасностипроизводственнойдеятельности, использовать средства
индивидуальнойзащиты, оказывать первуюпомощь пострадавшемуна производстве.

После завершенияобученияпроводитсяпроверказнания требованийохранытруда,
результатыкоторойоформляютсяпротоколом.Протоколпроверкизнания требований
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охранытрудаи является свидетельством того, что слушательпрошелсоответствующее
обучениепо охранетруда.

Формыобучения:очная; очно-заочная, в том числе с применениемдистанционных
образовательныхтехнологий;заочная с применениемэлектронногообучения.

Продолжительность(трудоемкость) обучения- 16 часов.Режимзанятий:2 дня по 8

часов.

Формапроверкизнания требованийохранытрудапроводится:
в виде собеседованияпри очной, очно-заочнойформахобучения,
в виде тестирования (дистанционно) при заочной,

заочной формахобучения.
Организационно-педагогическиеусловияреализациипрограммы:

очно-

приобучениииспользуютсясовременныеспособыи методики,компьютерное
и мультимедийноеоборудование,специальные кабинетыпо охранетруда, компьютерные
классыАНО ДПО«ПрофРост»;

информационно-библиотечныйфондАНО ДПО «ПрофРост»укомплектован
печатными и электроннымиизданиями учебнойлитературыпо темам программы;

реализациюпрограммыосуществляютпреподаватели, имеющие высшее

образованиепо профилюпреподаваемого предмета (или дополнительное

профессиональноеобразованиепо данномунаправлениюи стаж работыне менее трехлет)
и аттестованныев установленномпорядке.
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2. Учебныйплан учебнойпрограммы«Обучениепо общимвопросам
охранытрудаифункционированиясисгемы управленияохранойтруда»

Срокпроведенияобучения:16 часов.
Может бытьизменен в соответствии с индивидуальнымучебнымпланом.
Формаподготовки — очно, с применениемэлектронногообученияи дистанционных

образовательныхтехнологий
Режим занятий: не более8 часов в день.

ЈУ2

п/п
1

2

З
4

Наименованиеразделов
Основыохранытрудав РоссийскойФедерации
Стратегиябезопасноститрудаи охраныздоровья
Системауправленияохранойтрудав организации
Расследованиеи предупреждениемикроповреждений(микротравм),

несчастных случаеви профессиональныхзаболеваний
П ове ка знаний

итого:

Кол-во
часов
З

2,5

7,5

2

1

16
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З. Учебно-тематическийплан учебнойпрограммы «Обучениепо

общимвопросамохранытрудаифункционированиясистемы управления
охранойтруда»
п/п

1.

2.

З.
4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Наименованиекомпонентов
программы

Раздел1. Основыохранытрудав РоссийскойФедерации
Тема1.1. Основныепонятия охранытруда
Тема1.2. Нормативно-правовыеосновы охранытруда
Тема1.3. Обеспечениеправработниковна охранутруда
Тема1.4. Государственныйконтрольи надзор
засоблюдениемтрудовогозаконодательства
Тема1.5. Социальноепартнерствов сферетруда
Тема1.6. Обзоризмененийзаконодательства в

амках е лято нойгильотины
Тема1.7. Стратегиябезопасноститрудаи охраныздоровья
Раздел2. Системауправленияохранойтрудав организации
Тема2.1. Обеспечениефункционирования
системыуправленияохранойтрудав организации
Тема2.2. Специальнаяоценка условийтруда
Тема2.3. Оценкаи управлениепрофессиональными
исками
Тема2.4. Подготовкаработниковпо охранетруда
Тема2.5. Обеспечениеработниковсредствами
индивидуальнойзащиты, смывающими и
обезв еживающимис едствами
Тема2.6. Обеспечениегарантийи компенсаций
аботникам
Тема2.7. Обеспечениенаблюденияза состоянием
здо овья работников
Тема 2.8. Обеспечениесанитарно-бытовогообслуживания
Тема2.9. Обеспечениеоптимальных режимовтрудаи
отдыха аботников
Тема2.10. Обеспечениебезопасноговыполнения
подрядныхработ.Обеспечениеснабжениябезопасной
п о кцией
РазделЗ.Расследованиеи предупреждениенесчастных
случаеви профессиональныхзаболеваний
ТемаЗ.1. Порядокрасследованиянесчастных случаеви
профессиональныхзаболеваний
Тема3.2. Обязательноесоциальное страхование
работниковот несчастных случаевна производствеи
профессиональныхзаболеваний
Тема 3.3. Организацияи проведениевнутреннегоаудита
безопасноститруда
Раздел4. Организацияоказания первойпомощи

Трудоемкость, ч. Форма
контроляВсего Лекции

4

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

6

0,5

0,5

1

0,5

0,5

0,5

з

1,5

1

2

4 Зачет
0,5

1

0,5

0,5

0,5

6

0,5

1

1

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

з

0,5

1

2

Зачет

Зачет

Зачет
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Тема4.1.Организационно-правовыеаспекты оказания25.
первойпомощи
Тема4.2. Оказаниепервойпомощи приразличных26.
состояниях

27. Проверказнания

того:

0,5

1

16

0,5

1,5

16

Зачет



4. Содержаниеучебнойпрограммы «Обучениепо общим
вопросамохраны труда и функционированиясистемы управления
охранойтруда»

РАЗДЕЛ1.
ОСНОВЫ ОХРАНЫ ТРУДАВ РОССИЙСКОЙФЕДЕРАЦИИ

Тема 1.1. Основныепонятия охранытруда
Понятие«охранатруда». Основныезадачи и цели охранытруда.Основныепринципы

обеспеченияохранытруда.
Система управления охранойтруда (СУОТ). Управлениепрофессиональными

рисками.
Общиепонятия о трудовойдеятельности человека.

тяжесть и напряженность.НормированиефакторовТрудовойпроцесс, его

трудовогопроцесса.
Классификацияусловийтруда.Оптимальныеи допустимыеусловиятруда.Вредные

и опасные условиятруда.Безопасныеусловиятруда.
Обучениепо охранетруда.

Тема 1.2. Нормативно-правовыеосновыохранытруда

Правовыеисточники охранытруда.
ОсновополагающиепринципыКонституцииРоссийской Федерации, касающиеся

вопросовтруда.
Локальныенормативныеакты, содержащиенормытрудовогоправа.Трудовойкодекс

РоссийскойФедерации.
Нормыгражданского, административногои уголовногоправа в областиохраны

труда.
Правовыеосновы обязательногосоциального страхования.
Локальныенормативныеакты работодателя,регулирующиесоблюдениеработниками

требованийохранытруда и выполнение работодателемгосударственныхнормативных
требованийохранытруда.

Понятие «записи данных». Документальнаяфиксацияпроведенияинструктажей,
обученияпо охранетруда, медосмотров, выдачи средствиндивидуальнойзащиты и т.п.

Документированиерасследования несчастных случаев на производстве и

профессиональныхзаболеваний.Документированиерезультатовмногоступенчатого
контроляпо охранетруда.

Отчетностьи формыотчетных документовпо охранетруда.
Организациядокументооборотаи делопроизводствав областиохранытруда.
Руководствопо СУОТ. Приказыо распределенииобязанностейпо охранетруда

междуработниками.Инструкциипо охранетруда.Списки и перечнипо охранетруда.

Тема 1.3. Обеспечениеправработниковна охранутруда
Основныеметоды обеспечениябезопасныхусловийтруда.
Система организационно-техническихи санитарно-гигиеническихи
иных мероприятий, обеспечивающихбезопасныеусловия труда и безопасность

производственнойдеятельности.
Экономическиймеханизм и финансовоеобеспечениесистемы управленияохраной
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труда.Оценкаэкономическойэффективностимероприятийпо охранетруда.
Взаимосвязь обеспечения экономической, технологической, экологической,

эргономическойбезопасностии охранытруда.
Нормытрудовогозаконодательства, регулирующиеприменениетрудаженщин;

работников, имеющих несовершеннолетнихдетейили осуществляющихуходза больными
членами их семей;особенностирегулированиятруда лиц моложе 18 лет, лиц с

ограниченнымивозможностями здоровья, дистанционныхработников.
Особенностипривлеченияотдельных категорийработниковк осуществлениюработ

в ночное времяи к выполнению сверхурочныхработ.

Тема 1.4. Государственныйконтроль и надзорзасоблюдениемтрудового
законодательства

Органыгосударственногонадзора и контроля за соблюдениемтрудового
законодательства и иных нормативныхправовыхактов, содержащихнормы трудового
права. Прокуратураи ее роль в системе государственногонадзора и контроля.
Государственныеинспекции и их функции.Государственныйинспектор: его обязанности
и права.Праваи обязанностиработодателяпри проведенииконтрольно-надзорных
мероприятий.

Риск-ориентированныйподход припроведенииконтроляи надзора.Государственная
экспертизаусловийтрудаи ее функции.

Органы, осуществляющиеобязательноесоциальное страхованиеот несчастных
случаевна производствеи профессиональныхзаболеваний.

Органымедико-социальнойэкспертизы.
Контрольные (надзорные) мероприятия: виды, основания и сроки

проведения.
Организацияобщественногоконтроля в лице технических инспекций

профессиональныхсоюзов.

Ответственностьсторонза нарушениетрудовогозаконодательства

Тема 1.5. Социальноепартнерствовсфереохранытруда
Понятиесоциального партнерства.Уровнисоциального партнерства.Работникии их

доверенныелица. Комитеты(комиссии) по охранетруда.
Организацияработыуполномоченных (доверенных) лиц по охране труда

профессиональныхсоюзов и иных уполномоченныхработникамипредставительных
органов.

Коллективный договор. Приложенияк коллективному договору.
Осуществлениеконтролявыполнения коллективного договора.
Соглашениепо охранетруда. Переченьосновных мероприятий, включаемых в

соглашение. Осуществлениеконтролявыполнения соглашения по охранетруда.
Ответственностьсторонсоциального партнерства.

Тема 1.6. Обзоризменений законодательства в рамках «регуляторной
гильотины»

Понятие«регуляторнойгильотины», еёзадачи и цели реализации.
Обзорключевых законов, запустивших действиерегуляторнойгильотины.
Снижение регуляторнойнагрузки на работодателейв рамках реализации

перспективноймодели нормативногорегулированияв сфереохранытруда.
Обзорнормативно-правовыхактов, принятых в рамках реализациирегуляторной

гильотины.
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Тема 1.7. Стратегиябезопасноститрудаи охраныздоровья

Стратегияработодателяв областиохранытрудаЦелии задачи работодателяпо

достижению целейв областиохранытруда.Обязанностиработодателяпо обеспечению
безопасныхусловийи охранытруда.Распределениеобязанностейв областиохранытруда.

Лидерствов областиохранытруда.Целии задачи лидерствав областиохранытруда.
Принципылидерства в области охраны труда. Роль руководстваи работниковв

формированиисистемы лидерствав областиохранытруда.
Мотивацияработниковна безопасныйтруд. Человеческийфактор, оказывающий

влияние на решение вопросов охраны труда. Понятие«культурабезопасности».
Системапоощренийи наказаний работниковв областиохраны труда. Инструменты
вовлечения работниковв процессуправленияохранойтруда. Всемирныйдень охраны
труда.Организация«Дняохранытруда».

РАЗДЕЛ2.

СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯОХРАНОЙТРУДАВ ОРГАНИЗАЦИИ

Тема 2.1. Обеспечениефункционированиясистемыуправленияохраной
труда(СУОТ) в организации

Роль системы управленияохранойтрудав деятельности организации.Построение
системы управленияохранойтруда в организации.

Политика(стратегия) в областиохранытруда.
Функционированиесистемы управленияохранойтруда в организациии оценка

результатовее деятельности. Системыконтроля, измерения, анализаи оценки показателей
функционированиясистемы управленияохранойтруда.

Совершенствованиесистемы управленияохранойтрудав организации.
Управлениедокументами:структура документации, образующейсяв процессе

функционированиясистемы управления охранойтруда; правила оформления
документациипо охранетруда;срокихранениядокументовпо охранетруда.

Информированиеработниковоб условиях и охране труда. Оценкаэффективности
работыпо информированию.

Экономическоеобеспечениеохранытруда.Налоговыйи бухгалтерскийучет расходов
на обеспечениеохранытруда.

Тема 2.2. Специальнаяоценка условийтруда
Основныеположения о специальнойоценке условийтруда.
Рабочиеместа, на которыхпроводитсяспециальная оценка условийтруда.
Порядокпроведения специальнойоценки условийтруда.Применениерезультатов

специальнойоценки условийтруда.
Праваи обязанностиработодателяв связи с проведениемспециальнойоценки

условийтруда.Праваи обязанностиработникав связи с проведениемспециальнойоценки
условийтруда. Праваи обязанностиорганизации, проводящейспециальнуюоценку
условийтруда.Требованияк указанныморганизациям.Требованияк экспертам.

Экспертизакачества специальнойоценки условийтруда.Рассмотрениеразногласий.
Переходныеположения законодательства.

Ответственностьработодателяза нарушение требований, предъявляемыхк
проведениюспециальнойоценки условийтруда.

Специальнаяоценка условийтрудаи производственныйконтрользаусловиямитруда.
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Тема2.3. Оценкаи управлениепрофессиональнымирисками
Понятиепрофессиональногориска.Классификацияпрофессиональныхрисков.
Идентификацияопасностейи оценкариска.Оценкауровняпрофессиональногориска.
Понятиеуправления профессиональнымирисками. Основныепринципыуправления

рисками.
Системауправленияпрофессиональнымирисками:её элементы и цели.

Разработкаи реализациямер управленияпрофессиональнымирисками.
Основныепричины производственноготравматизма.Видыпроизводственныхтравм

(несчастных случаевна производстве). Статистическиепоказатели и методы анализа.
Основныеметоды защиты от опасных и вредных производственныхфакторов.

Превентивныемероприятияпо профилактикепроизводственноготравматизма.
Основныеметоды обеспечениябезопасностиусловийтруда.

Тема 2.4. Подготовкаработниковпо охранетруда
Основныеположения о проведенииобученияработниковпо охранетруда.
Обязанностиработодателяпо обеспечениюобученияработниковбезопасным

методам и приемам выполнения работ.Обучениепо оказанию первойпомощи
пострадавшим.Организацияи проведениеобученияпо использованию (применению)

средствиндивидуальнойзащиты. Организацияипроведениеобучениятребованиямохраны
труда. Проведениеинструктажейпо охранетруда.Видыи содержаниеинструктажейпо

охранетруда.Стажировкана рабочемместе. Проведениепроверкизнаний требований
охранытруда.Обязанностиработниковпо прохождениюобучениябезопаснымметодам и

приемамвыполненияработпо охранетруда,инструктажей по охранетруда, стажировкина
рабочемместе, проверкизнанийтребованийохранытруда.

Порядокразработки,согласования и утвержденияпрограммпо охранетруда.
Инструкциипо охранетруда и по безопасномувыполнению работ.Назначение

инструкций.Видыинструкций.Порядоких разработки,утверждения, внесения изменений,
пересмотраи отмены.

Тема 2.5. Обеспечение работниковсредствами индивидуальнойзащиты,
смывающими и обезвреживающимисредствами

Обязанностиработодателяпо обеспечениюработниковсредствамииндивидуальной
защиты, смывающими и обезвреживающимисредствами.Обязанностиработниковпо

применениюсредствиндивидуальнойзащиты.
Роль и место средств индивидуальнойзащиты в ряду профилактических

мероприятий, направленных на предупреждениетравматизмаи профессиональной
заболеваемостиработников.

Классификациясредствиндивидуальнойзащиты, требованияк ним. Типовые
отраслевыенормы бесплатнойвыдачи работникамспециальнойодежды, специальнойобуви
и другихсредствиндивидуальнойзащиты. Нормыипорядокбесплатнойвыдачи работникам
смывающих и обезвреживающихсредств.

Порядокобеспеченияработниковспециальнойодеждой, специальнойобувьюи
другими средствамииндивидуальнойзащиты; организация их хранения, стирки,
химической чистки, сушки, ремонтаи т.п. Порядокобеспечениядежурными средствами
индивидуальнойзащиты, теплойспециальнойодеждойи обувью.Организацияучета и

контроля за выдачейработникамсредств индивидуальнойзашиты.
Ответственностьработодателяза нарушение требованийзаконодательства об

обеспеченииработниковсредствамииндивидуальнойзащиты.
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Тема 2.6. Обеспечениегарантийикомпенсацийработникам
и компенсаций. НаправленностьПонятия гарантий

икомпенсацийна обеспечениеправработников.
и компенсацийОбязательность предоставления гарантий

предусмотренныхзаконодательством РоссийскойФедерации.

гарантий
работникам,

Ответственностьработодателяза отказ в предоставленииданных гарантийи
компенсаций.

Понятиягарантийныхи компенсационных выплат.

Гарантиизащиты права работниковна труд в условиях, соответствующих
требованиямохранытруда.

Гарантиии компенсации, предоставляемыеработникамза работуво вредныхи (или)
опасных условияхтруда.Порядокбесплатногообеспеченияработниковмолоком или

другимиравноценнымипищевыми продуктами.Предоставлениебесплатноголечебно-
профилактическогопитания работникам,занятым на работахс особовреднымиусловиями
труда.

Тема2.7. Обеспечениенаблюдениязасостоянием здоровьяработников
Основныепричиныпрофессиональнойзаболеваемости.Понятиео производственно-

обусловленнойзаболеваемости.Виды наиболеераспространенныхпрофзаболеванийи

причиныих возникновения.
Основные мероприятия по профилактикепрофессиональныхзаболеваний.

Профессиональнаяпригодностьи профотбор.
Требованияк организациипредварительных(при приемена работу) и периодических

медицинских осмотров.Порядокпроведениявнеочередныхмедицинских осмотров.
Проведениепредсменных, предрейсовыхи послесменных, послерейсовых

медицинских осмотровработников.
Организацияпроведения обязательных психиатрическихосвидетельствований

работников.
Ответственностьработодателяза нарушение требованийзаконодательства о

проведениимедицинских осмотрови психиатрическихосвидетельствованийработников.

Тема 2.8 Обеспечениесанитарно-бытовогообслуживания
Обязанностиработодателяпо санитарно-бытовомуобслуживаниюработников.
Требованиякоборудованиюсанитарно-бытовыхпомещений, помещенийдля приема

пищи, комнат для отдыха в рабочеевремяи психологической разгрузки, помещенийдля
оказания медицинскойпомощи. Организацияпостов для оказания первойпомощи,
укомплектованныхаптечками для оказания первойпомощи.

Организацияперевозокв медицинские организацииили к месту жительства
работников, пострадавших в результате несчастного случая на производствеи
профессиональныхзаболеваний, а также по иныммедицинским показаниям.

Тема 2.9. Обеспечениеоптимальныхрежимовтрудаи отдыха работников
Понятиережиматрудаи отдыха.
Обязанностиработодателяпо обеспечениюрежиматруда и отдыха работниковв

соответствии с трудовым законодательством и иными нормативными правовымиактами,
содержащиминормытрудовогоправа.

Режимы и виды учетарабочеговремени.
Понятиеи виды времениотдыха. Количествоперерывови их продолжительностьв

течение рабочегодня. Специальныетехнологические перерывы.
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Мероприятияпо обеспечениюоптимальных режимовтрудаи отдыха работников.
Правилавнутреннеготрудовогораспорядка(ПВТР). Порядоких оформления,

содержания, утверждения.СтруктураПВТР. Порядокознакомленияработниковс ПВТР.
Ответственностьработниковза нарушениетрудовогораспорядка.Ответственность

работодателяза нарушениережима труда и отдыха.

Тема 2.10. Обеспечение безопасного выполнения подрядных работ.
Обеспечениеснабжениябезопаснойпродукцией

Порядокобеспечениябезопасноговыполнения подрядныхработили снабжения
безопаснойпродукцией, ответственность подрядчикаи порядокконтролясо стороны
работодателяза выполнением согласованных действийпо организациибезопасного
выполнения подрядныхработили снабжениябезопаснойпродукцией.

Согласованиемежду работодателем-заказчикоми работодателем-подрядчиком
мероприятий,направленныхна минимизацию возможного вредаздоровьюработников.
Переченьтакихмероприятий.

РАЗДЕЛЗ.
РАССЛЕДОВАНИЕИ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕНЕСЧАСТНЫХСЛУЧАЕВ И

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Тема 3.1. Порядокрасследования несчастных случаев и профессиональных
заболеваний

Причиныпрофессиональноготравматизма.Виды и квалификациянесчастных
случаев.

Несчастныеслучаи, подлежащие расследованиюи учету.Обязанностиработодателя
при несчастном случае. Порядокпередачиинформациио произошедшихнесчастных
случаях.Первоочередныемеры, принимаемыев связи с ними. Формированиекомиссии по

расследованию.Организацияи проведениерасследованияи учетанесчастных случаевна
производстве.Рассмотрениеразногласийпо вопросамрасследования, оформленияи учета
несчастных случаев.

Документыпо расследованиюнесчастных случаев. Оформлениеи учет несчастных
случаев.Порядокзаполнения акта по формеН-1. Оформлениематериаловрасследования.

Особенностирасследованиянесчастных случаевс командированнымиработниками,
водителями, работникамиподрядныхорганизаций.

Причиныпрофессиональныхзаболеванийи их классификация.Расследованиеи учет
острых и хроническихпрофессиональныхзаболеваний(отравлений), возникновение
которыхобусловленовоздействиемвредныхпроизводственныхфакторов.

Установлениепредварительногои окончательного диагноза о профессиональном
заболевании(отравлении). Ответственностьзасвоевременноеизвещение о случаеострого
или хроническогопрофессиональногозаболевания, об установлении, изменении или
отменедиагноза.

Порядокрасследованияобстоятельстви причин возникновения профессионального
заболевания.

Тема3.2. Обязательноесоциальное страхование работниковот несчастных случаев на
производствеипрофессиональныхзаболеваний

Праваработниковна обязательноесоциальное страхованиеотнесчастных случаевна
производстве и профессиональныхзаболеваний. Обязанность работодателяпо
обеспечениюобязательногосоциального страхования.
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Федеральныйзакон Российской Федерации«Об обязательномсоциальном
страхованииот несчастных случаевна производствеи профессиональныхзаболеваний»:
задачи и основные принципы обязательногострахования;основные понятия; лица,
подлежащие обязательномусоциальномустрахованию;праваи обязанностисубъектов
страхования;средства на осуществление обязательногосоциального страхования.
Страховыетарифы.Страховыевзносы.

Тема3.3.Организацияи проведениевнутреннегоаудитабезопасности труда
Понятиеаудитабезопасноститруда.
Проведениевнутреннего аудита как способ повышения эффективности

функционированиясистемы управленияохранойтруда.
Целии ожидаемые результатывнутреннегоаудитабезопасноститруда.Видыи этапы

проведениявнутреннегоаудита.
Формированиегруппывнутреннегоаудита.
Подведениеитогов внутреннегоаудита безопасноститруда и оформлениеего

результатов.

РАЗДЕЛ4.
ОРГАНИЗАЦИЯОКАЗАНИЙПЕРВОЙПОМОЩИ

Тема 4.1. Организационно-правовыеаспектыоказания первойпомощи
Понятие«перваяпомощь».

Переченьсостояний, при которыхоказывается перваяпомощь, переченьмероприятий
по ее оказанию.

Современныенаборысредстви устройств, использующиесядля оказания первой
помощи (аптечка первойпомощи (автомобильная), аптечка для оказания первойпомощи
работниками др.). Основныекомпоненты, их назначение.

Обзорнормативно-правовойбазы, определяющейправа, обязанности и
ответственность приоказании первойпомощи.

Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием
пострадавших.Соблюдениеправил личной безопасностии обеспечениебезопасных
условийдля оказания первойпомощи (возможные факторыриска, их устранение).

Простейшиемеры профилактикиинфекционныхзаболеваний, передающихсяпри
непосредственном контакте с человеком, его кровью и другими биологическими
жидкостями.

Основныеправилавызова скороймедицинскойпомощи и других специальных служб,
сотрудникикоторыхобязаныоказывать первуюпомощь.

Тема 4.2. Оказаниепервойпомощипри различных состояниях
Алгоритмоказания первойпомощи.
Оценкасостояния пострадавшего. Требованияк персоналу при оказании первой

помощи.
Перваяпомощь при ранениях, кровотечениях, ожогах, пораженияхэлектротоком,

отравленияххимическими веществами.
Перваяпомощь при травмах(переломах, растяженияхсвязок, вывихах,ушибахи т.п.).
Способы реанимации при оказании первойпомощи. Непрямоймассаж сердца.

Искусственнаявентиляция легких.
Особенностиоказания первойпомощи пострадавшимв чрезвычайныхситуациях,

дорожно-транспортныхавариях, припожареи др.
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Переноска, транспортировкапострадавшихс учетом их состояния и характера
повреждения.

Рекомендациипо оказанию первойпомощи.



5. Оценкакачества освоения программы

По окончании обученияпроводитсяпроверказнаний в формесобеседованияили

тестированияс применениемкомпьютернойпрограммы, с цельюопределениясоответствия
полученных знаний учебнойпрограмме.

Результатыпроверкизнания оформляютсяпротоколом, содержащиминформацию
согласно утвержденным постановлением ПравительстваРФ от 24.12.2021г. N2 2464

Правиламобученияпо охранетрудаи проверкизнания требованийохранытруда.Протокол
проверкизнания может бытьоформленна бумажномносителе или в электронномвиде и

является свидетельствомпрохождениясоответствующегообучения.
Требованияо необходимостивыдачи документово допускек определеннымвидам

работи об информации, содержащейсяв таких документах, устанавливаются
нормативными правовыми актами, содержащими государственные нормативные
требованияохранытруда.

Комиссия по проверке знаний формируетсяприказом руководителя
образовательнойорганизации.
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6. Учебно-методическоеобеспечениепрограммы

Методическаялитература
1. Калмыков А.А., ОрчаковО.А., ПоповВ.В. Дистанционноеобучение:введение в

педагогическую технологию. - М.: ГОУ ВПО «Московскийгосударственныйинститут
радиотехники, электроникии автоматики (технический университет)», 2005

2. Педагогическиетехнологии дистанционного обучения:учеб.пособие/ под ред.
ПолатЕ.С. - М.: ЭНАС, 2008

З. ПрактическаяАндрагогика.Современныеадаптивные системы и технологии

образованиявзрослых/ под ред.д.п.н., проф.ПодобедаВ.И., д.п.н., проф.МаронаА.Е.
СПб.: ГНУ «ИОВ РАО», 2003.

Нормативныедокументы
1. КонституцияРоссийскойФедерации
2. КонвенцияМОТ N2 95 относительно защиты заработнойплаты. Заключенав

Женеве01 июля 1949 г. N2 95. РатифицированаПрезидиумомВерховногоСоветаСССР З1
января1961 г.

З. Федеральныйзакон от 30.12.2001 г. N2 195-ФЗ КодексРоссийскойФедерацииоб
административныхправонарушениях.

4. Федеральныйзакон от 30.12.2001 г. N2 197-ФЗ Трудовойкодекс Российской
Федерации.

5. Федеральныйзакон от 02.07.2021 г. N2 311-ФЗ «О внесенииизмененийв Трудовой
кодекс РоссийскойФедерации»

6. Федеральныйзакон от 26.01.1996 г. N2 14-ФЗ Гражданскийкодекс Российской

Федерации.Частьвторая.
7. Федеральныйзакон РФ от 10.01.2002 г. N2 7-ФЗ «Обохранеокружающейсреды»
8. Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N2 273-ФЗ «Обобразованиив Российской

Федерации»
9. Федеральныйзакон от 21.12.1994 г. N 69-ФЗ «О пожарнойбезопасности»
10. Федеральныйзакон РФ от 28.12.2013 г. N2 426-ФЗ «О специальнойоценке

условийтруда»
11. Федеральныйзакон РФ от 21.07.1997 г. N2 116-ФЗ «О промышленной

безопасностиопасных производственныхобъектов»
12. Федеральныйзакон РФ от 27.12.2002 г. N2 184-ФЗ «О техническом

регулировании»
13. Федеральныйзакон РФ от 22.07.2008 г. N2 123-ФЗ «Техническийрегламенто

требованияхпожарнойбезопасности»
14. Федеральныйзакон РФ от 30.12.2009 г. N2 384-ФЗ «Техническийрегламенто

безопасностизданийи сооружений»
15. Федеральныйзакон РФ от 01.05.1999 г. N2 92-ФЗ «О Российскойтрехсторонней

комиссии по регулированиюсоциально-трудовыхотношений».
16. Федеральныйзакон РФ от 12.01.1996 г. N2 10-ФЗ «О профессиональныхсоюзах,

их правахи гарантияхдеятельности».
17. Федеральныйзакон РФ от 19.06.2000 г. N2 82-ФЗ «О минимальном размере

оплаты труда».
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18. Федеральныйзакон РФ от 30.11.2001 г. N2 173-ФЗ «О трудовыхпенсиях в

РоссийскойФедерации»
19. Федеральныйзакон от 28.12.2013 г. N 400-ФЗ «О страховыхпенсиях»
20. Федеральныйзакон РФ от 26.12.2008 г. N2 294-ФЗ «О защите правюридических

лиц и индивидуальных предпринимателейпри проведении государственногоконтроля
(надзора) и муниципальногоконтроля».

21. Федеральныйзакон от 31.07.2020 г. N 248-ФЗ «О государственномконтроле
(надзоре) и муниципальномконтролев РоссийскойФедерации»

22. Федеральныйзакон РФ от 30.03.1999г. N2 52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом благополучиинаселения»

23. Федеральныйзакон РФ от 24.07.1998 г. N2 125-ФЗ «Обобязательномсоциальном
страхованииот несчастных случаевна производствеи профессиональныхзаболеваний»

24. Федеральныйзакон РФ от 16.07.1999 г. N2 165-ФЗ «Об основах обязательного
социального страхования».

25. Федеральныйзакон от 26.06.2008 г. N 102-ФЗ «Об обеспеченииединства
измерений»

26. Федеральныйзакон от 29.06.2015 г. N 162-ФЗ «О стандартизациив Российской
федерации»

27. УказПрезидентаРФ от 09.03.2004 г. N2 314 «О системе и структурефедеральных
органовисполнительной власти»

28. УказПрезидентаРФ от 21.05.2012 г. N2 636 «О структурефедеральныхорганов
исполнительнойвласти»

29. ПостановлениеПравительстваРФ от 24 декабря2021 г. N 2464 «О порядке
обученияпо охранетрудаи проверкизнания требованийохранытруда»

30. ПостановлениеПравительстваРФ от 18.12.2020 г. N2 2168 «Об организациии
осуществлениипроизводственногоконтроляза соблюдениемтребованийпромышленной
безопасности»

31. ПостановлениеПравительстваРФ от 19.06.2012 г. N 610 «Об утверждении
Положенияо Министерстветрудаи социальнойзащиты РоссийскойФедерации»

32. ПостановлениеПравительстваРФ от 27.12.2010 г. N2 1160 «Об утверждении
Положения о разработке, утверждении и изменении нормативныхправовых актов,

содержащихгосударственныенормативныетребованияохранытруда».
33. ПостановлениеПравительстваРФ от 25.02.2000 г. N2 163 «Об утверждении

Перечнятяжелых работи работс вредными или опасными условиями труда, при
выполнении которыхзапрещаетсяприменениетрудалиц, моложе восемнадцати лет».

34. ПостановлениеПравительстваРФ от 18.07.2002 г. N2 537 «О списках
производств, работ,профессийи должностей, с учетомкоторыхдосрочноназначается
трудоваяпенсия по старости в соответствии со статьей 27 Федеральногозакона ”О
трудовыхпенсиях в РоссийскойФедерации", и об утвержденииПравилисчисления
периодовработы, дающейправона досрочноеназначение трудовойпенсии по старости
работникамлетного состава гражданскойавиации в соответствии со статьей 27

Федеральногозакона ”Отрудовых пенсиях в РоссийскойФедерации”
35. ПостановлениеПравительстваРФ от 30.06.2004 г. N2 324 «Об утверждении

Положенияо Федеральнойслужбепо труду и занятости».
36. ПостановлениеПравительстваРФ от 16.10.2000 г. N 789 «Об утверждении

Правилустановлениястепени утратыпрофессиональнойтрудоспособностив результате
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несчастных случаевна производствеи профессиональныхзаболеваний»
37. ПостановлениеПравительстваРФ от 30.06.2004 г. N2 322 «Об утверждении

Положенияо Федеральнойслужбепо надзорув сферезащиты прав потребителейи

благополучиячеловека».
38. ПостановлениеПравительстваРФ от 20.07.2013 г. N2 609 «О ведении

федеральногорегистрапотенциально опасных химических и биологическихвеществ,
изменении и признанииутратившимисилу некоторыхактов правительстваРоссийской
Федерации»

39. ПостановлениеПравительстваРФ от 16.09.2020 г. N 1479 «Об утверждении
Правилпротивопожарногорежимав РоссийскойФедерации»

40. ПостановлениеПравительстваРФ от 21.07.2021 г. N 1230 «Об утверждении
Положенияо федеральномгосударственномконтроле(надзоре) за соблюдениемтрудового
законодательства и иных нормативныхправовыхактов, содержащихнормы трудового
права»

41. ПостановлениеПравительстваРФ от 30.07.2004 г. N2 401 «Об утверждении
Положенияо Федеральнойслужбепо экологическому, технологическомуи атомному
надзору».

42. ПостановлениеПравительстваРФ от 20.06.2005 г. N 385 «О федеральной
противопожарнойслужбеГосударственнойпротивопожарнойслужбы»

43. ПостановлениеПравительстваРФ от 15.12.2000 г. N2 967 «Об утверждении
Положенияо расследованиии учетепрофессиональныхзаболеваний».

44. РаспоряжениеПравительстваРФ от 04.12.2021 г. N2 3455-р «Об утверждении
перечняработ, на которыене распространяетсязапрет, установленныйстатьей 214.1

Трудовогокодекса РоссийскойФедерации».
45. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 31.01.2022 г. N 37 «Об

утвержденииРекомендацийпо структуреслужбыохраны труда в организациии по

численностиработниковслужбыохранытруда»
46. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 17.12.2021 г. N 894 «Об

утверждениирекомендацийпо размещениюработодателеминформационныхматериаловв
целях информированияработниковобих трудовыхправах, включая правона безопасные
условияи охранутруда»

47. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащитыРФ от 17.06.2021 г. N 406н «О
формеи порядке подачи декларациисоответствия условийтруда государственным
нормативнымтребованиямохраны труда, Порядкеформированияи ведения реестра
декларацийсоответствия условийтруда государственнымнормативнымтребованиям
охранытруда»

48. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 14.09.2021 г. N 629н

«Об утверждениипредельнодопустимыхнорм нагрузокдля женщин при подъеме и

перемещениитяжестейвручную»
49. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 18.07.2019 г. N 512н

«Об утвержденииперечняпроизводств, работи должностейс вреднымии (или) опасными
условиямитруда, на которыхограничиваетсяприменениетрудаженщин»

50. ПриказМинистерстватруда и социальной защиты РФ и Министерства
здравоохраненияРФ от 31.12.2020 г. N 988н/1420н «Об утвержденииперечнявредных и
(или) опасных производственныхфакторови работ,при выполнении которыхпроводятся
обязательныепредварительныемедицинские осмотрыпри поступлениина работуи
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периодическиемедицинские осмотры»
51. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 22.04.2021 г. N 274н

«Обутверждениипрофессиональногостандарта«Специалиств областиохранытруда»
52. ПриказМинистерстватруда и социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 г. N 771н

«ОбутвержденииПримерногоперечняежегоднореализуемыхработодателеммероприятий
по улучшению условийи охраны труда, ликвидщии или снижению уровней
профессиональныхрисковлибонедопущениюповышения их уровней»

53. ПриказМинистерстватруда и социальнойзащиты РФ от 28.12.2021 N 926 «Об
утвержденииРекомендацийпо выборуметодов оценки уровнейпрофессиональныхрисков
и по снижению уровнейтаких рисков»

54. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 N2 776н «Об

утвержденииПримерногоположения о системе управленияохранойтруда».
55. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 N2 772н «Об

утвержденииосновных требованийк порядкуразработкии содержаниюправил и

инструкцийпо охранетруда, разрабатываемыхработодателем».
56. ПриказМинистерстватруда и социальнойзащиты РФ от 15.09.2021 N 632н «Об

утверждениирекомендацийпо учетумикроповреждений(микротравм) работников»
57. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 22.09.2021 -N2 650н «Об

утверждениипримерногоположения о комитете (комиссии) по охранетруда»
58. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 N 775н «Об

утвержденииПорядкапроведениягосударственнойэкспертизыусловийтруда»
59. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 N 774н «Об

утвержденииобщихтребованийк организациибезопасногорабочегоместа»
60. ПостановлениеМинтрудаРоссииот 7.01.1999 г. N 7 «Об утвержденииНорм

предельнодопустимых нагрузок для лиц моложе восемнадцати лет при подъеме и

перемещениитяжестейвручную»
61. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от З1.01.2022 г. N 36 «Об

утвержденииРекомендацийпо классификации,обнаружению,распознаваниюи описанию
опасностей»

62. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 13.05.2021 г. N З1Зн«О
внесении измененийв приказМинистерстватруда и социальнойзащиты Российской

Федерацииот 18 июля 2019 г. N 512н «Об утвержденииперечняпроизводств, работи
должностейс вредными и (или) опасными условиями труда, на которыхограничивается
применениетруда женщин>>

63. ПриказМинистерстватруда и социальнойзащиты РФ от 22.09.2021 г. N 656н

«Об утверждении примерного перечня мероприятийпо предотвращениюслучаев
поврежденияздоровьяработников(при производстверабот(оказании услуг) на

территории, находящейсяпод контролемдругогоработодателя(иного лица))»

64.ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 22.10.2021 г. N 757н
«Обутвержденииформысертификатаэкспертана правовыполнения работпо специальной
оценке условийтруда, технических требованийк нему, инструкциипо заполнению бланка

сертификатаэкспертана правовыполнения работпо специальнойоценке условийтрудаи
Порядкаформированияи ведения реестра экспертов организаций, проводящих
специальнуюоценкуусловийтруда»

65. ПриказМинистерстватруда и социальнойзащиты РФ от 28.10.2021 г. N 765н

«Об утверждении типовых форм документов, необходимыхдля проведения
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государственнойэкспертизыусловийтруда»
66. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 29.10.2021 г. N 773н

«Об утвержденииформ(способов) информированияработниковоб их трудовых правах,
включая право на безопасные условия и охрану труда, и примерногоперечня
информационныхматериаловв целях информированияработниковобих трудовыхправах,
включая правона безопасныеусловия и охранутруда»

67. ПриказМинистерстватрудаи социальнойзащиты РФ от 23.12.2021 г. N 910 «Об

утвержденииперечня индикативных показателей, применяемыхпри осуществлении
федеральногогосударственногоконтроля (надзора) за соблюдениемтрудового
законодательстваи иных нормативныхправовыхактов, содержащихнормы трудового
права»

68. ПостановлениеПравительстваРФ от 27.01.2022 г. N 53 «О внесении изменений
в Положение о федеральномгосударственномконтроле (надзоре) за соблюдением
трудовогозаконодательства и иных нормативныхправовыхактов, содержащихнормы
трудовогоправа»

69. ПостановлениеМинтрудаРоссииот 24.10.02 г. N2 73 «Об утвержденииформ
документов, необходимыхдля расследованияи учетанесчастных случаевна производстве,
и Положенияоб особенностяхрасследованиянесчастных случаев на производствев

отдельных отрасляхи организациях»
70. ПостановлениеГоскомтрудаСССР и ПрезидиумаВЦСПСот 25.10.1974 г. N2

298/П-22 «Об утверждениисписка производств, цехов, профессийи должностейс
вреднымиусловиямитруда, работав которыхдает правона дополнительныйотпуск и

сокращенныйрабочийдень»
71. ПостановлениеКабинетаМинистровСССР от 26.01.1991 г. N2 10 «Об

утверждениисписков производств, работ,профессий,должностейи показателей, дающих
правона льготное пенсионное обеспечение».

72. ПриказМинистерстваздравоохраненияРФ от 28.01.2021 г. N 29н «Об

утвержденииПорядкапроведения обязательныхпредварительныхи периодических
медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертойстатьи 213

Трудовогокодекса РоссийскойФедерации, перечнямедицинских противопоказанийк

осуществлениюработс вреднымии (или) опасными производственнымифакторами,а

также работам, при выполнении которых проводятсяобязательныепредварительныеи

периодическиемедицинские осмотры»
73. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 16.02.2009 г. N 45н «Об утверждении

норми условийбесплатнойвыдачи работникам,занятым на работахс вреднымиусловиями
труда, молока или других равноценных пищевых продуктов, Порядкаосуществления
компенсационнойвыплаты в размере, эквивалентном стоимости молока или других

равноценныхпищевых продуктов, и Перечнявредныхпроизводственныхфакторов,при
воздействиикоторыхв профилактическихцелях рекомендуетсяупотреблениемолока или

других равноценныхпищевых продуктов»
74. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 16.02.2009 г. N 46н «Об утверждении

Перечняпроизводств, профессийи должностей,работав которыхдает правона бесплатное
получениелечебно-профилактическогопитания в связи с особо вреднымиусловиями
труда, рационов лечебно-профилактическогопитания, норм бесплатной выдачи

витаминных препаратов и Правилбесплатной выдачи лечебно-профилактического
питания»

20



75. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 22.06.2009 г. N 357н «Об утверждении
Типовых норм бесплатнойвыдачи специальнойодежды, специальнойобувии других
средствиндивидуальнойзащиты работникам,занятым на работахс вреднымии (или)

опасными условиями труда, а также на работах, выполняемых в особыхтемпературных
условияхили связанных с загрязнением»

76. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 17.05.2012 г. N 559н «Об утверждении
Единогоквалификационногосправочникадолжностейруководителей, специалистов и

служащих, раздел ”Квалификационныехарактеристикидолжностейспециалистов,
осуществляющихработыв областиохранытруда”

77. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 24.02.2005 г. N 160 «Об определении
степени тяжести поврежденияздоровьяпри несчастных случаяхна производстве»

78. ПриказМинздравсоцразвитияРоссии от 15.04.2005 г. N 275 «О формах
документов, необходимыхдля расследованиянесчастных случаев на производстве»

79. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 17.12.2010 г. N 1122н «Обутверждении
типовых норм бесплатнойвыдачи работникамсмывающих и (или) обезвреживающих
средстви стандартабезопасноститруда«Обеспечениеработниковсмывающими и (или)

обезвреживающимисредствами»
80. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 4.05.2012 г. N 477н «Об утверждении

перечнясостояний, при которыхоказывается перваяпомощь, и перечнямероприятийпо

оказанию первойпомощи»
81. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот 01.06.2009 г. N 290н «Об утверждении

Межотраслевыхправил обеспеченияработниковспециальнойодеждой, специальной
обувьюи другимисредствамииндивидуальнойзащиты» (до 01.09.2023г)

82. ПриказМинздраваРоссии от 15.12.2020 г. N 1331н «Об утверждении
требованийк комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания первой
помощи работникам»

83. ПриказМинздраваРоссии от 28.05.2001 г. N 176 «О совершенствовании
системы расследованияи учета профессиональныхзаболеванийв РоссийскойФедерации»

84. ПриказРостехнадзораот 15.12.2020 г. N 534 «Об утверждениифедеральных
норми правилв областипромышленнойбезопасности«Правилабезопасностив нефтяной
и газовойпромышленности»

85. ПриказРостехнадзораот 15.12. 2020 г. N2531 «Об утверждениифедеральных
норм и правил в областипромышленнойбезопасности«Правилабезопасностисетей
газораспределенияи газопотребления»

86. ПриказРостехнадзораот 15.12.2020 г. N2536 «Об утверждениифедеральных
норм и правил в области промышленнойбезопасности«Правилапромышленной
безопасностиприиспользовании оборудования,работающегопод избыточнымдавлением»

87. ПриказРостехнадзораот 26.11.2020 г. N2461 «Об утверждениифедеральных
норм и правил в областипромышленнойбезопасности«Правилабезопасностиопасных
производственныхобъектов, на которыхиспользуютсяподъемныесооружения»

88. ГОСТ 12.0.230-2007. Система стандартовбезопасноститруда. Системы
управленияохранойтруда.Общиетребования89. ГОСТ Р 12.0.007-2009. Система стандартовбезопасности труда. Система
управленияохранойтруда в организации.Общиетребованияпо разработке,применению,
оценке и совершенствованию

90. ГОСТ Р 12.0.009-2009. Система стандартовбезопасноститруда. Система
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управленияохранойтруда на малых предприятиях.Требованияи рекомендациипо
применению

91. ГОСТ Р 12.0.008-2009. Система стандартовбезопасноститруда. Система
управленияохранойтруда в организации.Проверка(аудит)

92. ГОСТ Р 12.0.230-2007 Система стандартов безопасности труда. Системы
управленияохранойтруда.Общиетребования.

93. ГОСТ 12.1.005-88. Общие санитарно-гигиеническиетребованияк воздуху
рабочейзоны.

94. ГОСТ 12.0.004-2015 Система стандартовбезопасноститруда. Организация
обучениябезопасноститруда.Общиеположения

95. ГОСТ 12.0.003-2015 Система стандартовбезопасноститруда. Опасные и

вредныепроизводственныефакторы.Классификация
96. ГОСТ 12.1.007-76. Системастандартовбезопасноститруда.Вредныевещества.

Классификацияи общиетребованиябезопасности.
97. ГОСТ Р 12.1.019-2017 Система стандартов безопасности

Электробезопасность.Общиетребованияи номенклатуравидов защиты.
98. ГОСТ 12.1.030-81* Система безопасностистандартов

Электробезопасность.Защитноезаземление. Зануление
99. ГОСТ 12.1.010-76* Система стандартов безопасности

Взрывобезопасность.Общиетребования

труда.

труда.

труда.

100.ГОСТ 12.1.033-81 Система стандартов безопасности труда. Пожарная
безопасность.Терминыи определения

101.ГОСТ 12.1.018-93 Система безопасности труда.стандартов
Пожаровзрывобезопасностьстатического электричества.Общиетребования

102.СанПиН 1.2.3685-21 Гигиеническиенормативыи требованияк обеспечению
безопасностии (или) безвредностидля человека факторовсредыобитания

103.СП 68.13330.2017 Свод правил «Приемкав эксплуатацию законченных
строительствомобъектов.Основныеположения». АктуализированнаяредакцияСНиП
3.01.04-87

104. СП 56.13330.2011 Сводправил«СНиП З1-03-2001. Производственныездания».

АктуализированнаяредакцияСНиП З1-03-2001
105.СНиП 12-03-2001. Безопасностьтруда в строительстве.Часть 1. Общие

требования.
106.СП 12.13130.2009 Сводправил«Определениекатегорийпомещений, зданийи

наружныхустановокпо взрывопожарнойи пожарнойопасности»
107.СП 44.13330.2011 Сводправил «СНиП 2.09.04-87. Административныеи

бытовыездания». АктуализированнаяредакцияСНиП 2.09.04-87

108. СП 118.13330.2012 Сводправил «Общественныездания и сооружения».
АктуализированнаяредакцияСНиП З1-06-2009

109.СП 2.2.3670-20 Санитарныеправила «Санитарно-эпидемиологические
требованияк условиямтруда»

1 10. СП 1.1.1058-01 Санитарныеправила «Организацияи проведение
производственногоконтроля за соблюдениемсанитарных правил и выполнением

санитарно-противоэпидемических(профилактических) мероприятий»
111. ПОТ РО-14ООО-ОО2-98 Положение безопасности«Обеспечение

производственногооборудования»
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112. ПОТ РО 14000-004-98 Положение«Техническаяэксплуатацияпромышленных
зданийи сооружений»

113. Р 2.2.2006-05 ”Руководствопо гигиеническойоценке фактороврабочейсреды
и трудовогопроцесса.Критериии классификацияусловийтруда“

114. Постановление ИсполкомаФНПР от 18.10.2006 г. N 4-3 «О Типовом
положении об уполномоченном доверенномлице по охране трудапрофессионального
союза»

Правилапо охране труда
1. Правилапо охранетруда при работена высоте, утверждённыеприказом

МинтрудаРоссииот 16.11.2020 г. N 782н

2. Правилапо охранетрудапри проведенииводолазных работ,утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 17.12.2020 г. N2922H

З. Правилапо охране труда при эксплуатациипромышленноготранспорта,
утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 18.11.2020 г. N 814н

4. Правилапо охране труда на автомобильномтранспорте, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 09.12.2020 г. N 871н

5. Правилапо охранетрудав жилищно-коммунальномхозяйстве, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 29.10.2020 г. N 758н

6. Правилапо охранетруда при хранении, транспортированиии реализации
нефтепродуктов,утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 16.12.2020 г. N2915н

7. Правилапо охранетруда при нанесении металлопокрытий, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 12.11.2020 г. N 776н

8. Правилапо охранетрудапри погрузочно-разгрузочныхработахи размещении
грузов, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 28.10.2020 г. N 753н

9. Правилабезопасности при геологоразведочныхработах, утвержденные
МинистерствомприродныхресурсовРФ

10. Правилапо охране труда в целлюлозно-бумажнойи лесохимической
промышленности, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 04.12.2020 г. N 859н

11. Правилапо охранетрудаприпроведенииработв метрополитене, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 13.10.2020 г. N 721н

12. Правилапо охранетрудав морскихи речных портах, утверждённыеприказом
МинтрудаРоссии от 15.06.2020 г. N 343н

13. Правилапо охранетруда на морскихсудах и судах внутреннеговодного
транспорта, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 11.12.2020 г. N2 886н

14. Правилапо охранетрудав медицинских организациях, утверждённыеприказом
МинтрудаРоссииот 18 декабря2020 г. N 928н.

15. Правилапо охране труда при работев ограниченных и замкнутых
пространствах, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 15.12.2020 г. N2 902н

16. Правилапо охранетруда при обработкеметаллов, утверждённыеприказом
МинтрудаРоссии от 11.12.2020 г. N2 887н

17. Правилапо охране труда при эксплуатации объектовтеплоснабженияи

теплопотребляющихустановок, утверждённыеприказомМинтрудаРоссии от 17.12.2020 г.

924н
18. Правилапо охране трудапри эксплуатацииэлектроустановок, утверждённые

приказомМинтрудаРоссииот 15.12.2020 г. N2 903н
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19. Правилапо охранетрудапри выполнении электросварочныхи газосварочных
работ,утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 11.12.2020 г. N2 884н

20. Правилапо охране труда при производствестроительных материалов,
утверждённыеприказомМинтрудаРоссии от 15.12.2020 г. N2 901 н

21. Правилапо охране труда при выполнении окрасочных работ, утверждённые
приказомМинтрудаРоссии от 02.12.2020 г. N2 849н

22. Правилапо охране труда при производствеотдельных видов пищевой
продукции, утверждённыеприказомМинтрудаРоссии от 07.12.2020 г. -N2 866н

23. Правилапо охране труда в подразделенияхпожарнойохраны, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 1 1 .12.2020 г. N2 881н

24. Правилапо охране труда при производстведорожных строительных и

ремонтно-строительныхработ,утверждённыеприказомМинтрудаРоссии от 11.12.2020 г.
N2 882н

25. Правилапо охране труда при строительстве, реконструкциии ремонте,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 11.12.2020 г. N2 883н
26. Правилапо охранетруда при использовании отдельных видов химических

веществ и материалов, при химической чистке, стирке, обеззараживаниии дезактивации,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 27.11.2020 г. N2 834н

27. Правилапо охране труда в сельском хозяйстве, утверждённыеприказом
МинтрудаРоссииот 27.10.2020 г. N2 746н

28. Правилапо охранетрудаприосуществленииохраны(защиты) объектови (или)
имущества, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 19.11.2020 г. N2 815н

29. Правилапо охране труда на городском электрическом транспорте,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 09.12.2020 г, N2 875н

30. Правилапо охране труда в лесозаготовительном, деревообрабатывающем
производствахи при выполнении лесохозяйственныхработ, утверждённыеприказом
МинтрудаРоссииот 23.09.2020 N2 644н

З1. Правилапо охране труда при выполнении работна объектах связи,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 07.12.2020 г. N2 867н
32. Правилапо охране труда при строительстве, реконструкции, ремонтеи

содержаниимостов, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 09.12.2020 г. N2 872н
33. Правилапо охранетруда при производствецемента, утверждённыеприказом

МинтрудаРоссии от 16.11.2020 г N2 781н

34. Правилапо охране трудапри проведенииработв лёгкой промышленности,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 16.11.2020 г. N2 780н
35. Правилапо охране труда при работес инструментоми приспособлениями,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 27.11.2020 г. N2 835н

36. Правилапо охранетрудаприразмещении, монтаже, техническомобслуживании
и ремонтетехнологического оборудования, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот
27.11.2020 г. N2 833н

37. Правилапо охране труда при проведении полиграфическихработ,

утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 27.11.2020 г. N2 832н
38. Правилапо охранетрудапридобыче(вылове), переработкеводныхбиоресурсов

и производстве отдельных видов продукции из водных биоресурсов, утверждённые
приказомМинтрудаРоссииот 04.12.2020 г. N2 858н
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39. Правилапо охране труда при эксплуатации объектовинфраструктуры
железнодорожноготранспорта, утверждённыеприказомМинтрудаРоссииот 25.09.2020 г.

652н
40. Правилапо охранетруда при осуществлениигрузопассажирскихперевозокна

железнодорожномтранспорте, утверждённыеприказомМинтрудаРоссии от 27.11.2020 г.

N2 836н

41. Правилапо охранетрудапри выполнении работв театрах, концертных залах,
цирках, зоотеатрах, зоопаркахи океанариумах, утверждённыеприказомМинтрудаРоссии
ОТ 16.12.2020 Г. 914Н

Учебники, учебныеи справочные пособия
1. АндросоваО.А. Экономикатруда.

— Пенза:Изд-воПензенскогогосударственного
университета, 2005

2. БеляковГ.И. Безопасностьжизнедеятельности. Охранатруда: Учебник для

бакалавров.- М.:Юрайт, 2013

З. ДевисиловВ.А. Охранатруда:Учебник. - М.: Форум,НИЦ ИНФРА-М, 2013
4. КарнаухН. Н.Охранатруда:учебник.— М.:Юрайт, 2011
5. ЕфремоваО.С. Охранатрудав организациив схемах и таблицах.- М.:Альфа-

пресс, 2012
6. МедведевВ.Т., НовиковС.Г., КаралюнецА.В., МасловаН.В. Охранатрудаи

промышленнаяэкология.
- М.:Академия, 2006

7. НазаренкоО.Б., ЕмельяновЮ.А. Безопасностьжизнедеятельности. - Томск:Изд-
во Томскогополитехнического университета, 2013
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕБИЛЕТЫ

БИЛЕТ 1

1. Трудовойдоговор.Содержаниеи виды трудовогодоговора.
2. Основныеметоды обеспечениябезопасныхусловийтруда.
З. Порядокпроведения специальнойоценки условийтруда. Оформление

результатовспециальнойоценки условийтруда.4. Расходына реабилитациюпострадавшегои лечение
несчастныхслучаевна производстве

БИЛЕТ .N2 2

1. Сроктрудовогодоговора.Оформлениеприемана работу.2. Государственныенормативные требованияпо охране
разработки,принятия,внедрениянормативныхтребований.3. Понятиеаудитабезопасноститруда.

4. Причиныпроизводственноготравматизма.
БИЛЕТ З
1. Основныетрудовыеправаи обязанностиработника.2. Государственноерегулированиев сфереохранытруда.

после

труда.

тяжелых

Порядок

З. Микроклиматпроизводственныхпомещенийи на рабочемместе. Его влияние
наорганизмчеловека.

4. Классыпрофессиональногориска, страховыетарифыи порядокустановления
кним скидок (надбавок).

БИЛЕТ .N2 4

1. Основныетрудовыеправаи обязанностиработодателя.2. Органыгосударственногонадзораза соблюдениемзаконодательных и иных
нормативныхактов по охранетруда.

З. Отчетностьи формыотчетных документовпо охранетруда.4. Особенности оформления,регистрациии учетанесчастных
производстве.

БИЛЕТ 5
1. Основанияпрекращениятрудовогодоговора.
2. Общественныйконтрольза охранойтруда.
З. СИЗ. Классификация,требованияк ним.
4. Понятиео застрахованном, страхователеи страховщике.

БИЛЕТ 6

1. Расторжениетрудовогодоговорапо инициативеработника.

случаев на

2. Служба(специалист) охранытрудана предприятии(в организации). Ее (его)

функции.
З. Порядокобеспеченияработниковпредприятия (организации)

средствамииндивидуальнойзащиты.
4. Задачиобязательногосоциального страхования от несчастных случаев

напроизводствеи профессиональныхзаболеваний.
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БИЛЕТ 7

Расторжениетрудовогодоговорапо инициативеработодателя.1.
2. Коллективныйдоговори соглашение по охранетруда.
З. Гигиеническиетребованияк условиямтрудаженщин.
4. Особенностиформированиякомиссий по расследованиюнесчастных случаев

напроизводстве.

БИЛЕТ .N2 8

1.

сторон.
2.

З.
4.

Прекращениетрудовогодоговорапо обстоятельствам, не зависящим от воли

Комитет(комиссия) по охранетруда.Его (ее) задачи, функциии права.
Понятиерегуляторнойгильотины, еёзадачи и цели реализации.
Порядоквозмещения вредапострадавшимна производстве.

БИЛЕТ 9

1.
2.

З.
4.

Гарантиии компенсации работникам,связанные с расторжениемдоговора.
Обязанностиработодателяпо обеспечениюбезопасныхусловийи охранытруда.
Видыи этапы проведениявнутреннегоаудита.
Организацияпредварительных и периодических медицинских

осмотровработниковпредприятия(организации).

БИЛЕТ 10

Рабочее время. Нормальнаяи сокращеннаяпродолжительностьрабочего1.

времени.
2. Пропагандаохранытрудана предприятии(в организации).
3. Алгоритмоказания первойпомощи.
4. Последовательностьрассмотренияи разрешениетрудовыхспоров.

БИЛЕТ 11
1. Работав ночное время.Работаза пределаминормальнойпродолжительности

рабочеговремени.
2. Понятие «охранатруда». Основныезадачи охранытруда.
З. Оформлениерезультатоввнутреннегоаудита.
4. Порядокрасследованияи учетапрофзаболеваний.
БИЛЕТ 12

1. Совмещениеи совместительство. Оплататруда.
2. Основныепринципыобеспечениябезопасноститруда.
З. Основные компоненты системы оказания первойпомощи в Российской

Федерации.4. Профилактическаяработапо предупреждениюнесчастных случаев.

БИЛЕТ 13

1. Содержаниеколлективного договора.
2. Планированиеи финансированиемероприятийпо охранетрудана предприятии

(ворганизации).
З. Порядокобеспеченияработниковобезвреживающимии (или) смывающими

средствами.
4. Основныепринципыуправленияпрофессиональнымирисками.
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БИЛЕТ 14

1. Правилавнутреннеготрудовогораспорядка.Порядоких утверждения.2. Видыи содержаниеинструктажейпо охранетруда.
3. Требованияпо содержаниюсанитарно-бытовыхпомещений.
4. Мероприятияпо профилактикепрофессиональныхзаболеваний.

БИЛЕТ 15
1. Трудоваядисциплина: поощрениеза труд, дисциплинарные взыскания.
2. Управлениевнутреннеймотивациейработниковна безопасныйтруд и

соблюдениетребованийохранытруда.
З. Требованиябезопасностик технологическомуоборудованиюи инструменту.
4. Порядокоформленияакта по формеН-1. Составматериаловрасследования.
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